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© Thuéc nay chidung theo don thuéc.

© Docky huéng dan sirdung trugc khidung.

eDéxatamtaytréem.

© T& huéng dan sit dung néu tém tit cac thong tin quan trong
cta thudc. Néu can thém théng tin, xin héi y kién bac sy
hoacduocsy.

THANH PHAN CONG THUCTHUGC: Mdi vién nén chuta:
Thanh phan dugc chat: Glimepirid 2mg
Thanh phan ta dugc: Lactose monohydrat, Microcrystallin
cellulose PH101, Povidon K30, Mau Tartrazin E103, Mau Patent
blue V E131, Mau Sunset yellow FCF E110, Mau Brilliant blue
FCFE133, Natri croscarmellose, Magnesi stearat.

DANG BAO CHE: Viénnén.

M6 ta dac diém bén ngoai ctia thudc: Vien nén hinh chitnhat
thuén, mau xanh, hai mat phang, trén hai mat ctia vién c6 khéc
vach, canhvathanhviénlanhlan.

CHiDINH:

Baithdo dusng khéng phu thudcinsulin (typ 2) &ngudilsn khi
khéng kiém soat dugc glucose huyét bang ché d6 an, luyén
tapthelucvaglamcan

LIEU DUNG, CACH DUNG:

Liéu dung:

Luén dung thuéc dung liéu lugng trong don thudc.

Nén dung liéu thdp nhat dé dat dugc muc glucose huyét mong
muén.

-Liéukhdidaula 1 mg/ngay. Sau d6, ctméi 1-2tuan, néu chua
kiém soat dugc glucose huyét thi tang liéu thém 1 mg/ngay
cho dén khi kiém soat dugc glucose huyét. Liéu t8i da cta
glimepirid la 6 mg/ngay. Théng thudng ngusi bénh dap ting
Vvéiliéu 1-4mg/ngay.

Phdidiéu chinh liéu trong cdc truong hop sau:

- Néu sau khi udng 1 mg glimepirid ma cé hién tugng ha glucose
huyét thi ngusi bénh cé thé chi can diéu trj bang ché d6 an va
luyén tap.

- Khi bénh dugc kiém soat, glucose huyét 8n dinh, thi 6 nhay
cdm véiinsulin dugc cai thién, do dé nhu cau glimepirid c6 thé
gidm sau khi diéu tri dugc mot thai gian. Can phai thay déiliéu
glimepirid dé tranh bi ha glucose huyét khi:

+Cannang cliangudibénh thay d6i.

+Sinh hoat clia ngudi bénh thay déi.

+C6 sukét hgp vai thudc hodc cac yéu té cé thé lam tang hodc
gidm glucose huyét.

Suygidm chdcndng gan, than:

Liéu ban dau chidung 1 mg méingay. Liéu co thétanglén, néu
noéng do glucose huyét Itc doi van cao. Néu hé s6 thanh thai
creatinin dudi 22 ml/phdt, thudng chi dung 1 mg méi ngay.
Néu suy than nang hodc suy gan ndng phai chuyén sang dung
insulin.

Chuyén tirthudc chéng ddithdo duding khdc sang glimepirid:
Liéu khéi dau 1 mg/ngay, sau do6 tang dan, du ngudi bénh da
dung dén liéu téi da ctia thudc chéng dai thao dudng trudc do.
Néu trudc dé dung thudc cé thai gian tac dung kéo dai (nhu
clorpropamid) hoac cé tuong tac cong hgp véi glimepirid, cé
thé phai cho ngudi bénh ngiing thuéc trong mét thaigian (1- 3
ngay tly theo thudc dung trudc do).

Dung phéihop glimepirid véi metformin hodc glitazon:

Khi dung glimepirid don déc ma khéng kiém soat dugc
glucose huyét c6 thé phdi hgp véi metformin hodc glitazon.
Can diéu chinh liéu, bat dau tu liéu thdp nhat ctia méi thudc,
sau d6 tang dan cho dén khi kiém soat dugc glucose huyét.
Than trong khi st dung déng thai glimepirid va metformin, vi
cac nguy co ha glucose huyét lién quan dén glimepirid van
tiéptucvacothétanglén.

Dung phdihop glimepirid véiinsulin:

Sau khi dung glimepirid dugc mét thai gian, néu dung glimepirid
don doc 6 mg/ngay ma khong kiém soat dugc glucose huyét, thi
c6 thé phéi hgp thém vai insulin, bat dau tur liéu insulin thap, roi
tang dan cho dén khi kiém soat dugc glucose huyét. Khi két qua
da 6n dinh, can giam sét két qua phdi hgp thuéc bang cach theo
doi glucose huyét hang ngay.

Cach dung: Dung udng 1 1an trong ngay vao ngay trudc hodc
trong bfa dn sang hodc blra &n trua, nuét nguyén vién thuéc
véimotit nudc.

Trudng hgp quén uéng mét liéu duing: Hay uéng ngay khinhg
ra. Néu thai gian gan véi lan dung thudc tiép theo, bd qua liéu
da quén va hay dung liéu tiép theo vao thai gian thudng lé.
Khong dung liéu gap déi dé buvao liéu da queén.

Trudng hop udng qua nhiéu vién thudc: Hay gap ngay bac sy
hoéc tgikhoa Héisuc - Cap ctiu ctia bénh vién gan nhat.
CHONG CHIiDINH:

-Baithdo dudng phu thudcinsulin (typ 1).

-Nhiémtoan ceton.

-Nhiém khuan ning, chdn thuong ning, phau thuatién.

-H6n mé do déithao dudng.

-Suy than, suy gan nang (trong nhiing trudng hop nay, khuyén
caodunginsulin).

- Man cam véi glimepirid hodc v6i mot trong céc thanh phéan
clia thudc hodc véi céc sulfonyluré khac hodc véi cac dan chat
sulfamid.

-Phunicéthaivadang choconbu. .
CANHBAOVATHANTRONG KHIDUNGTHUOC:

- Ngudi bénh can dugc hudng dan day dd vé ban chét clia dai
thao dudng va can phailam gi dé phong ngtra va phat hién bién
chung.

- Ngusi bénh can thuc hién nghiém tuc ché do an uéng va
luyén tap hgp ly khidung thudc.

- Glimepirid c6 thé gay ha glucose huyét. Ha glucose huyét c6
thé xdy ra khi dung thudc qué liéu, an uéng khong day du, that
thudng, bo bira, luyén tap géng stic kéo dai, udng rugu. Ha
glucose huyét thusng dé xay ra han & ngudi cao tudi, ngusi
suy than, suy gan.

- Ngudi bénh dang 6n dinh véi ché d6 diéu tri bang glimepirid
c6 thé tr& nén khong kiém soat dugc glucose huyét khi bj
stress, chdn thuong, phau thuat, nhiém khuén, s6t cao. Khi d6,
nén dung insulin phéi hop vaéi glimepirid hodc dung don déc
insulin thay cho glimepirid.

-Ngudi thiéu hut men glucose-6-phosphat dehydrogenase.
-Bénh nhan cévan dé vé dung nap galactose, bénh nhan thiéu
hut enzym Lapp lactase hodc kém hap thu glucose-galactose
khéng nén dung thudc nay.

- Thuéc ¢é chiia mau tartrazin E103, mau sunset yellow FCF
E110c6thé gay cac phan ting diting.

Sitdung thudc cho phu nitcé thaivacho conbu:

- Thé&i ky mang thai: Cac nghién ctu trén dong vat cho thay
thudc co doc tinh trén phoi, gdy doc cho thaiva cé thé gay quai
thai. Chéng chi dinh dung glimepirid cho ngudi mang thai.
Néu c6 thai khi dang dung glimepirid, phai bao ngay cho béc
sy dé chuyén sang duing insulin va phai diéu chinh liéu insulin
dé gitrglucose huyét d mic nhubinh thudng.

- Théi ky cho con bu: Glimepirid vao dugc sita me. Vi vay,
chéng chi dinh cho ngudi cho con bu; phai dung insulin dé
thay thé. Néu bat budc phai dung glimepirid thi phai ngiing
choconbu.

Anh huéng cta thudc Ién kha nang lai xe, van hanh may
moéc:

Trong cac con ha hodc tang glucose huyét, nhat Ia khi khéi dau
hay thay d8i tri liéu hoac khi khéng dung gllmeplnd déu dan,
su linh hoat va phan tng ctia bénh nhan cé thé bi suy gidm.
Diéu nay c6 thé dnh hudng dén kha ning lai xe, van hanh may
moc.

TUONGTAC, TUONGKY CUATHUGC:

Tuongtacchathudc:

- Cac thudc sau day lam tang tac dung ha glucose huyét cla
glimepirid, do d6 c6 thé gay ha glucose huyét: Phenylbutazon,

azapropazon, oxyphenbutazon, insulin, cac thuéc chéng dai
thao dudng dang udng (metformin), aproﬂoxacm, pefloxacin,
cac salicylat va acid para- amlnosallcyllc mét s6 thudc khang
viém khong steroid (NSAID), cac steroid d6ng héa va hormon
sinh duc nam, cloramphenicol, mét s6 sulfamid tac dung dai,
tetracyclin, cac thuéc chéng déng méau coumarin, fenfluramin,
fibrat, cac chat Gc ché men chuyén, fluoxetin, cac IMAO,
allopurinol, probenecid, sulfinpyrazon, cic chat tic ché than kinh
giao cam, cyclophosphamid, trofosfamid, ifosfamid, miconazol,
fluconazol, pentoxyfylin (liéu cao dang tiém), tritoqualin.

- Cac thudc sau day lam gidm tac dung ha glucose huyét cla
glimepirid, do d6 c6 thé gay tang glucose huyét: Estrogen va
progestatlf céc thudc Igi tiéu thai mudi va lgi tiéu thiazid, cac
thuéc giéng hormon tuyén giép, glucocorticoid, phenothlazm
clorpromazin, adrenalin va cacthuocglong than kinh giao cdm,
acid nicotinic (liéu cao) va dan chat cta acid nicotinic, nhuan
trang (dung dai han), phenytoin, diazoxid, glucagon, barbituric,
rifampicin, acetazolamid.

- Cac thudc sau day lam tang hodc gidm tac dung ha glucose
huyét clia glimepirid: Cac thudc d6i khang thu thé H,, thudc
chen beta, clonidin, guanethidin, reserpin. Usng rugu cé thé
lam tang hodc gidm tac dung ha glucose huyét cta glimepirid
mot cach khé doan trudce.

- Glimepirid c6 thé lam tdng hodc gidm bét tac dung clia cac
thuéc chéng ddng mau coumarin.

Tuangky cia thuéc:

Do khong c6 cac nghién ctu vé tinh tuong ky cia thuéc dung
dudng uéng, khongtron Ianthuoc nay véi cacthuoc khac.
TACDUNG KHONG MONG MUGN CUATHUGC:

ADRquan trong nhatla ha glucose huyét.

Béang tém tit cac phan iing khéng mong muén:

Cac co quan | Tan sudt (*) | Cac phan iing khéng mong muén

Than kinh | Thuding gdp |Hoa mét, chéng mat, nhiic dau.

Tieuhéa | Thudng gdp|Budn nén, nén, cdm gidc dau tuc
& vung thugng vi, dau bung, tiéu

chay.

Mét Thuong gdp |Khi bat dau dung thudc thudng
c6réiloan thj gidc tam thoi, do su
thay di vé muic glucose huyét.

Da ftgdp Phan ting di ting hodc gia di tng,

m&n d6, may day, ngda.

Hiém gdp |Nhaycdménh sang.

Gan Hiém gdp |Tang men gan, vang da, suy giam
chiicnanggan.
Mau Hiém gdp |Gidam tiéu cau nhe hodc nang,

thiéu mau tan huyet glam hong
cdu, gidm bach cau, mat bach cau
hat.

Mach Hiém gdp |Viém mach maudiung.

(*) Tan sudt téc dung khéng mong muén dugc dinh nghia nhu
sau: Rat thuong gap (ADR = 1/10), thudng gap (1/100 < ADR <
1/10), it gap (1/1000 < ADR < 1/100), hiém gap (1/10000 < ADR
<1/1000),rat hi€ém gdp (ADR < 1/10000), khong rd (khéng dugc
udctinhtirdiliéuco sén).

Huéng dan cach xirtri ADR:

Thong thudng cac ADR sé glam dan va tu hét trong qué trinh
diéutri. Trudng hop xdy raqua ndng thi phaingting thuéc.
QUALIEUVA CACHXU'TRI:

Triéu chiing vabiéu hiénkhistrdung thuécqualiéu:

Qué liéu dan dén hién tugng ha glucose huyét (< 60 mg/dl
tudgng duong 3,5 mmol/lit): Nhiic dau, ngudi mét I3, run rdy, va
mé hoi, da lanh, lo ldng, nhip tim nhanh, huyét &p giam, héi
hop, but rit, tic nguc, loan nhip tim, déi cén cao, buén nén,
nén, buén ngd, gidm tap trung, gidm linh hoat, gidm phan ting,
r6i loan 16i noi, réi loan cam giac, liét nhe, chéng mat, réi loan
thi gidc, ngt ga, trdm cam, 16 1an, méat tri gidc dan dén hon mé.

Khi hén mé, thd néng, nhip tim cham. Bénh canh 1am sang ctia
con ha glucose huyét ning c6 thé giéng nhu mot con dét quy.
Cothétdi24 gigsau khiudng, triéu chiing mdi xudt hién.
Cachxdtrikhidung thuéc qualiéu:

-Trudng hgp nhe: Cho udng glucose hodc dudng trdng 20-30g
hoa vao mét céc nudce va theo ddi glucose huyét. Csau 15 phut
lai cho udng mét lan cho dén khi glucose huyét trg vé gisi han
binh thuong.

-Trudng hgp nang: Ngudi bénh hdn mé hoac khéng uéng dugc,
phai tiém tinh mach ngay 50 ml dung dich glucose 50 %. Sau do,
phai truyén tinh mach cham dung dich glucose 10 - 20 % dé
nang dan glucose huyét |én dén mic binh thudng. Can theo doi
lién tuc glucose huyét 24 - 48 gid vi rat dé xuat hién ha glucose
huyét tai phat. Néu nang qua, c thé tiém dudi da hodc tiém bap
1 mg glucagon. Néu uéng qua nhiéu glimepirid, can ria da day
va cho uéng than hoat.

PACTINH DUGC LUC HOC:

Nhém dugc ly: Thuéc chéng déi thdo dudng, dan chat
sulfonyluré.

Ma ATC: A10B B12.

Glimepirid [a mét thuSc chéng dai thdo dudng typ 2 (khéng
phu thudc insulin) nhém sulfonyluré. Tac dung chi yéu cta
glimepirid la kich thich té bao beta tuyén tuy giai phéng insulin,
Vi vay thuéc chi c6 tac dung khi tuy con hoat dong (con kha
nang gidi phonginsulin).

Co ché tacdung cta glimepirid 1a lién két véi thu thé §mang t&
bao beta, lam dong cac kénh kali phu thudc ATP. Viéc dong
kénh kali gay khtt cuc mang, lam mé kénh calci khién ion calci
tang xam nhap vao trong té bao. Sutdng néng do calci ndi bao
kich thich gidi phéng insulin rakhoité bao.

Glimepirid lam ha glucose huyét & ngudi dai thao dudng va ca &
ngudi khde manh khong déi thao dudng. Khi ding dai ngay
glimepirid con ¢é tac dung ngoai tuyén tuy, gép phan vao tac
dung ha glucose huyét ctia thudc. Tac dung chinh la tang cudng
su nhay cdm clia cdc mé ngoai vi vai insulin va gidm sy san xuat
glucose &gan.

Glimepirid c6 tac dung hiép dong véi metformin hodc véiinsulin.
PACTINH DUGC DONG HOC:

Glimepirid c6 sinh khad dung rét cao. Thitc &n khong lam thay
déi dang ké su hdp thu cda thudc nhung lam téc dé hdp thu
cham hon. Néng do téi da trong huyét tuong dat khodng 2 gid
30 phutsaukhiuéng thudc.

Glimepirid cé thé tich phan bé rat thip (khoang 8,8 Iit) tuong
tunhuctiaalbumin. Glimepirid lién két nhiéu véi protein huyét
tuang (> 99 %) va cé do thanh thai thap (xap xi 48 ml/phat).
Thai gian ban thai trong huyét tuong clia glimepirid 1a 5 - 8 gid,
nhung khidung liéu cao thdi gian ban thai sé daihon.

Sau khi uéng glimepirid dugc danh dau, thay 58 % cac chat
chuyén héa thai trir qua nudc tiéu va 35 % qua phan. Trong
nudc tiéu, khéng con cé glimepirid & dang chua chuyén hoa.
Glimepirid cht yéu bi chuyén héa & gan bai CYP2C9. Hai dan
ch&t hydroxy va carboxy clia glimepirid déu thdy trong nudc
tiéuvaphan.

QUY CACHDPONG GOI:

Hop 1vix10vién, hép 3 vix 10vién, hop 10vix 10vién.

DIEU KIEN BAO QUAN:

Bao quan &: Noi kho, nhiét d6 dudi 30 °C, tranh anh séng.
Bao quan trong bao bi géc ctia thudc.

HAN DUNG: 24 thang ké tir ngay san xuat. Khong dung thudc
quéhan strdung da ghitrénnhan.

TIEU CHUAN CHAT LUONG: TCCS.

CO SO SAN XUAT:
CONG TY CO PHAN XUAT NHAP KHAU Y TE
DOMESCO

Dia chi:S6 66, Quéc16 30, Phudng My Pha, Thanh
phd CaoLanh, TinhDong Thap
DOMESCO  Dién thoai: 1800.969.660
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